
Γενικές πληροφορίες για τους φοιτητές/τριες του ΠΜΣ  

«Διαμεθοδικές Κοινωνικές Παρεμβάσεις  σε Καταστάσεις Κρίσης» 

 

Γραμματεία: 

Άννα Μαστοράκη (swcrisis@hmu.gr) και Κώστας Φραγκιαδάκης (kostfra@hmu.gr).   

 

Πληροφορική και ασύρματο δίκτυο: 

Μπορείτε να χρησιμοποιείτε ελεύθερα το εργαστήριο Η/Υ του Τμήματος και το δεύτερο 

εργαστήριο που διαθέτει το Τμήμα από κοινού με το Τμήμα Νοσηλευτικής.  

Σε όλους τους χώρους υπάρχει πρόσβαση στο διαδίκτυο μέσω του ασύρματου δικτύου του 

Ιδρύματος και του δικτύου eduroam (για σύνδεση στο eduroam μέσω του φορητού σας 

υπολογιστή μπορείτε να απευθύνεστε στο helpdesk@hmu.gr).  

 

Ακαδημαϊκοί Σύμβουλοι: 

Ο θεσμός του ακαδημαϊκού συμβούλου στοχεύει τόσο στην έγκαιρη διάγνωση των 

προβλημάτων τα οποία ενδέχεται να συναντήσετε κατά τη διάρκεια των σπουδών τους, όσο 

και στην αποτελεσματική αντιμετώπιση και επίλυσή τους. Μπορείτε να συζητήσετε με 

τον/την ακαδημαϊκό/ακαδημαϊκή τους σύμβουλο για οποιοδήποτε θέμα αφορά την 

ακαδημαϊκή σας εμπειρία, όπως για παράδειγμα, προβλήματα και αδυναμίες σε 

συγκεκριμένα μαθήματα, καθώς και ζητήματα τα οποία σχετίζονται με τον κανονισμό 

σπουδών του ΠΜΣ. Στην αρχή του Α΄ εξαμήνου σπουδών, η Γραμματεία του ΠΜΣ θα σας 

ενημερώσει για το μέλος ΔΕΠ που έχει οριστεί ακαδημαϊκός/ακαδημαϊκή σας σύμβουλος.   

 

Υποστηρικτικές υπηρεσίες που σας παρέχει το Πανεπιστήμιο: 

1. Διεύθυνση Φοιτητικής Μέριμνας (https://hmu.gr/merimna/el/τμήμα/διεύθυνση-

φοιτητικής-μέριμνας) 

• Γραφείο Σίτισης και Στέγασης Φοιτητών που ενημερώνει τους/τις φοιτητές/τριες 

για οικονομική ενίσχυση και παροχές (για περισσότερες πληροφορίες βλ. 

https://hmu.gr/paroches/foititiki-merimna/sitisi-stegasi/#). 
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• Γραφείο Συμβουλευτικής και Ψυχοκοινωνικής Στήριξης για τον σχεδιασμό και την 

υλοποίηση ενημερωτικών δράσεων και εκπαιδευτικών προγραμμάτων, την 

παροχή υπηρεσιών ψυχολογικής στήριξης και τη συνδιοργάνωση προγραμμάτων 

πρόληψης και ευαισθητοποίησης (για περισσότερες πληροφορίες βλ. 

https://hmu.gr/merimna/el/σελίδες-μενού/γραφείο-συμβουλευτικής-

ψυχοκοινωνικής-στήριξης-ηράκλειο). 

• Κέντρο εκπαιδευτικής υποστήριξης για παροχή εξατομικευμένης εκπαιδευτικής 

υποστήριξης σε φοιτητές/-τριες που αντιμετωπίζουν δυσκολίες μάθησης (για 

περισσότερες πληροφορίες βλ. https://hmu.gr/paroches/foititiki-

merimna/perithalpsi-koinoniki-merimna-amp-ekpaideytiki-

ypostirixi/ekpaideytiki-ypostirixi/). 

• Ιατρείο που παρέχει πρωτοβάθμια υγειονομική φροντίδα και περίθαλψη σε 

φοιτητές/τριες και στο προσωπικό του Ιδρύματος (για περισσότερες πληροφορίες 

βλ. https://hmu.gr/merimna/el/σελίδες-μενού/ιατρείο). 

• Παιδικό σταθμό που φιλοξενεί παιδιά του εκπαιδευτικού και διοικητικού 

προσωπικού και των φοιτητών/τριων του Ιδρύματος (για περισσότερες 

πληροφορίες βλ. https://hmu.gr/merimna/el/δομή/παιδικός-σταθμός). 

• Γραφείο Πολιτιστικών & Αθλητικών Δραστηριοτήτων που μεριμνά για την 

οργάνωση πολιτιστικών εκδηλώσεων και αθλητικών δραστηριοτήτων, τον 

συντονισμό και λειτουργία πολιτιστικών ομάδων και ομάδων άλλων 

ενδιαφερόντων, την προώθηση του εθελοντισμού μεταξύ των μελών της 

Κοινότητας κ.α. (για περισσότερες πληροφορίες βλ. 

https://hmu.gr/merimna/el/σελίδες-μενού/γραφείο-πολιτιστικών-αθλητικών-

δραστηριοτήτων). Βλ. και Κλειστό Γυμναστήριο «Μάρκος Καραναστάσης», 

https://hmu.gr/merimna/el/σελίδες-μενού/κλειστό-γυμναστήριο-μαρκοσ-

καραναστασησ). 

• Γραφείο Υποστήριξης Ατόμων με Αναπηρία που μεριμνά για την εξασφάλιση της 

ισότιμης συμμετοχής των ΑμεΑ στις δραστηριότητες του Ιδρύματος (για 

περισσότερες πληροφορίες βλ. https://hmu.gr/merimna/el/σελίδες-

μενού/γραφείο-υποστήριξης-αμεα). 

2. Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης. Στο Πανεπιστήμιο λειτουργεί Βιβλιοθήκη και 

Κέντρο Πληροφόρησης με στόχο την υποστήριξη της εκπαιδευτικής και ερευνητικής 

δραστηριότητας του Πανεπιστημίου στο πλαίσιο των αντίστοιχων προπτυχιακών και 

μεταπτυχιακών σπουδών των Τμημάτων του ΕΛΜΕΠΑ. Διαθέτει πλούσια και πλήρως 
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αυτοματοποιημένη έντυπη και ψηφιακή συλλογή, οργανωμένη σύμφωνα με τα διεθνή 

βιβλιοθηκονομικά πρότυπα (για περισσότερες πληροφορίες βλ. 

https://hmu.gr/ereyna/vivliothiki-kai-kentro-pliroforisis/). 

3. Γραφείο Διασύνδεσης και Σταδιοδρομίας. Το Γραφείο λειτουργεί α) ως υποστηρικτικός 

μηχανισμός φοιτητών/τριων και πτυχιούχων για τον σχεδιασμό της εκπαιδευτικής και 

επαγγελματικής τους σταδιοδρομίας και β) ως δίαυλος επικοινωνίας της 

Πανεπιστημιακής Κοινότητας με άλλους φορείς εκπαίδευσης κατάρτισης και –κυρίως- 

απασχόλησης (για περισσότερες πληροφορίες βλ. https://hmu.gr/paroches/grafeio-

diasyndesis-kai-stadiodromi/). 

4. Τμήμα Δημοσίων και Διεθνών Σχέσεων. Το Τμήμα δραστηριοποιείται στον τομέα των 

διεθνών σχέσεων για την προβολή του Ιδρύματος στο εξωτερικό και συντονίζει όλες τις 

συνεργασίες με Εκπαιδευτικά Ιδρύματα, Ερευνητικά Κέντρα και Επιχειρήσεις στο πλαίσιο 

Διεθνών και, κυρίως, Ευρωπαϊκών προγραμμάτων. Με το πρόγραμμα Δια Βίου Μάθηση 

/ Erasmus (Lifelong Learning Programm/ LLP) συντονίζει την κινητικότητα των 

φοιτητών/τριών, ώστε να συμβάλλει στην ανάπτυξη της Κοινότητας μέσα από την 

ενίσχυση των ανταλλαγών και της συνεργασίας μεταξύ των συστημάτων εκπαίδευσης 

(για περισσότερες πληροφορίες βλ. https://hmu.gr/diethneis-scheseis/tmima-dimosion-

diethon-sxeseon/). 

5.  Συνήγορος του  Φοιτητή που διερευνά υποθέσεις, αυτεπαγγέλτως ή ύστερα από 

αναφορά φοιτητή/τριας, και διαμεσολαβεί στα αρμόδια Όργανα του Ιδρύματος για την 

επίλυσή τους (για περισσότερες πληροφορίες βλ. https://synigoros-

edu.hmu.gr/?_gl=1%2A1ur19p1%2A_ga%2ANjQ0MDMxNTc5LjE2OTY3OTEzNDU.%2A_g

a_RW1YWSYD5J%2AMTY5Njc5MTM0NS4xLjAuMTY5Njc5MTM0NS4wLjAuMA..%2A_ga_

597PVHLZ77%2AMTY5Njc5MDkxOS4xLjEuMTY5Njc5MTM0NS4wLjAuMA..&_ga=2.16075

2253.1120078268.1696791345-644031579.1696791345) 
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